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Frauen in Balance

Gerberhaus bietet Plattform für Austausch

Idstein – Am Samstag, dem 26. und Sonntag, dem 27. Juni geht es im Idsteiner Gerberhaus auf 
drei Ebenen um die verschiedenen Aspekte zum Thema Balance. 
In Performances, Workshops, Schnupperseminaren und Kurzvorträgen dreht sich alles um 
Gesundheit und Fitness, Beauty und Wellness, Beruf und Karriere, Kunst und Kultur. Viele 
kreative Frauen und Männer wollen inspirieren, motivieren und diskutieren. 
Im Eingangsbereich gibt es ein Bistro sowie verschiedene Thementische. Beginn ist am Samstag 
um 15 Uhr und am Sonntag um 11 Uhr. Platzreservierungen über das Frauenbüro Idstein. Infos 
unter (06126) 78268. 
Am Sonntag wird im Mütter- und Frauenzentrum Kinderbetreuung angeboten.
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