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T„Positive Grundhaltung“T 
  
iz. TIDSTEIN Am Aschermittwoch, 6. Februar, ist noch lange nicht alles 
vorbei. Ab 20 Uhr, tagt das Idsteiner Frauennetzwerk im Hotel HÖERHOF 
Idstein. Referentin ist dieses Mal Claudia Steiger, Managementtrainerin, 
Coach und Künstlerin. 

TBereits letztes Jahr hatten viele von Ihnen die Gelegenheit, Claudia 
Steiger als eine der ausstellenden Künstlerinnen bei der 
Sonderveranstaltung in den Kunsträumen in Frankfurt kennenzulernen. 
„Am Aschermittwoch ist noch lange nicht alles vorbei“, lautet ihr Thema. 
Der Vortrag beginnt um 20.15 Uhr mit dem Thema „sichere Methoden, 
sich unglücklich zu machen“. 

TSpätestens nach 3 Sätzen und garantiert bei der anschließenden 
Diskussion werden alle Teilnehmer merken, dass Frau Steiger vor 
Lebensenergie sprüht und so ein kleines Ereignis wie „Aschermittwoch“ sie 
doch überhaupt nicht von ihrer positiven Grundhalten abbringen kann. 

TEine Anmeldung ist nicht erforderlich. Kostenbeitrag: 10 Euro. 

 
 
 


