
Veranstalterinnen

Der Weltfrauentag soll Raum schaffen für neue 
Gedanken, für Mut zu Veränderungen,
für Gespräche und Austausch miteinander.
Wir freuen uns auf den Dialog mit Ihnen!

Kontakt 
Sie möchten dabei sein oder  
mehr darüber erfahren? 

Bei Vorabfragen melden Sie sich bitte im  
Amt für Soziales, Jugend und Sport bei der  
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten,  
Frau Elke Müller unter der Tel. 06126 78 313  
oder per Mail: elke.mueller@idstein.de

Eintritt
Eintritt kostenfrei.

Snacks und Getränke werden gegen Bar-

zahlung angeboten.

2025

Veranstaltungsort:  
Kulturbahnhof Idstein 
Am Güterbahnhof 2 
65510 Idstein

WELTFRAUENTAG

Beginn:  
Ab 14:30 Uhr

Samstag, 8. März 2025

Layout by VADOJA Design – www.vadoja-design.de

Veranstalterinnen
Beate Oehl  
Personalentwicklung,  
Beratung & Training  
www.beate-oehl.de

Ursula Dökel 
Personalmanagementberatung  
und Coaching – ganzheitlich 
www.ursula.doekel@doekel.net

Elke Müller 
Gleichstellungsbeauftragte  

der Stadt Idstein

MUT 
MACHEN 
Bewegen

FRAUENPOWER



DAS PROGRAMM
Samstag, 8. März 2025
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Seit mehr als 100 Jahren demonstrieren Frauen am 
8. März weltweit für Gleichberechtigung. Rund um 
den diesjährigen Gedenktag veranstaltet das die
Hochschulstadt Idstein in Zusammenarbeit mit dem 
Team vom Idsteiner Frauentag eine spannende 
Veranstaltung im Kulturbahnhof der Stadt Idstein.

Sie erwartet ein abwechslungsreiches Programm 
mit spannenden Impulsvorträgen, Tanzdarbietun-
gen und zahlreichen Informationsständen.

Beim „Walk and Talk“ haben Sie die Möglichkeit 
an folgenden Infoständen, sich zu verschiedenen 
Themen rund um Frauenrechte und gesellschaft-
liches Engagement zu informieren:

– die Vorsitzende der Idsteiner Hospizstiftung,
Dr. Doris Ahlers

– die Integrationslotsen der Hochschulstadt Idstein
– der Idsteiner Weltladen
– die Künstlerin Angelika Schlautmann

– der Deutsch-Amerikanische und internationaler 
Frauenclub Wiesbaden e.V.

- der Idsteiner Teeladen

- Maike Schwenker - Heilpraktikerin für Physiothe-
rapie

- die Internationale Frauensportgruppe

- das internationale Frauenfrühstück

- Bildung für Frauen und Mädchen

- Genossenschaft für Frauen

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen 
Tag mit jeder Menge Frauenpower!

14:30 Uhr // Einlass

15:00 Uhr // Opening: Elke Müller/Beate Oehl 
Begrüßung durch die Veranstalterinnen und den Bür-
germeister der Hochschulstadt Idstein

 15:20 Uhr // Impulsvorträge auf der Bühne 
„Kulturelle und interreligiöse Bildung" - Bildung 
von Frauen und Mädchen
Nurgül Altuntas, Ministerialrätin Hessisches Kultus-
ministerium, Deutschland

„Frauenrechte"
Zaynab Azizi - Integrationslotsin der Hochschul-
stadt Idstein

"Der Wandel ist weiblich"
Vorstellung verschiedener Frauenprojekte/Koope-
rativen im fairen Handel
Birgit Klein - Vorstand Weltladen

16:20 Uhr // Zeit für eine Pause

16:40 Uhr // Walk & Talk
mit Beate Oehl und Elke Müller im Dialog mit den 
Akteurinnen

17:00 Uhr // Marktplatz der Chancen 
Interaktionen und Gespräche an den Informations-
ständen

18:25 Uhr // Fastenbrechen am Stand der In-
tegrationslosen der Hochschulstadt Idstein

19:30 Uhr // Ende der Veranstaltung

Weitere Informationen finden Sie unter:  
www.idsteiner-frauentag.de
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